Hva kan du/dere forvente av oss?

o Vi er serviceinnstilte.

o Vi vet at foreldrene er spesialister pa sine barn.

o Vi har gode rutiner for innhenting av informasjon og for

dokumentasjon. Vi bruker elektronisk pasientjournal.

o Personalgruppa har hgy faglig kompetanse og far god RYTR@A AVLASTNINGSBOLIG

opplearing for & ivareta deres barn. OMSORGSTJENESTEN I OS KOMMUNE

o Det er minst en vaken nattevakt i hvert bygg.
o Vi ser det som en selvfglge at barnet/'ungdommen kan
besgkes/hentes etter avtale.

o Vi utgver omsorgen pa vegne av foresatte/foreldre.

Hva forventes av foreldre /foresatte?

o Dere gir ngdvendig og oppdatert informasjon slik at vi kan gi

riktig omsorg.

o Dere bringer med personlig utstyr, medisiner, toalettartikler

2550 Os i @sterdalen
og klaer som er merket og tilpasset arstid og aktiviteter.
o Dere gir beskjed i god tid hvis barnet/ungdommen ikke skal Fagansvarlig for Rytrga: TIf. 62 47 01 73

benytte tildelt opphold.



For noen familier er omsorgsoppgavene sa store at det er behov for Det er mange yrkesgrupper som jobber pa Rytrga: Det er

avlastning. En god lgsning kan da vare at barnet/'ungdommen med vernepleiere, sykepleiere, hjelpepleiere, omsorgsarbeidere, barne- og
funksjonsbegrensninger bor og mottar omsorg og aktivitetsstatte i en ungdomsarbeidere og andre med hggskole- og fagutdanning innen
avlastningsbolig i perioder. helse, sosial og pedagogikk som yter den daglige tjenesten. I tillegg

har Rytrga et tett samarbeid med lege, tannlege, fysioterapeut,
Opphold i avlastningsbolig tildeles etter sosionom og ergoterapeut.
Lov om Sosiale tjenester § 4-2 bokstav b, samt reguleres av
Forskrift til lov om sosiale tjenester m.v (FOR 1992-12-04 nr 915).

o . Et naert beid med foreldre/f tt Ivfalge. Vi har tid til
Pa Rytrga disponerer barnet/ungdommen eget rom med bad som er heert samarbeld med toreldre/toresatte er en selvigige. Vi harfid t

. . . i a snakke sammen ved ankomst og far avreise. Barnet/ungdommen
tilrettelagt for funksjonshemmede. Avlastningsboligen har stort g g

. .. har sin egen primeaerkontakt som ser til at det praktiske i hverdagen er
fellesareal med kjokken, stue og aktivitetsrom. genp P g

pa plass. I tillegg deltar vi pd samarbeidsmgter i form av

Barnet/ungdommen far dekket sine behov for pleie, omsorg og ansvarsgruppemater, tverrfaglige fagmater og/eller

.. e ) ersonalgruppemgter — alt etter hva som er
aktivitet av et godt kvalifisert personale i heldggnsturnus. P grup

Barnet/ungdommen skal behandles slik at han/hun fgler seg verdsatt nedvendig/hensiktsmessig/anskelig i forhold til hver enkelt.

og har en trygg og meningsfull dag. Viktige prinsipper er

L - ‘ Verge/pargrende har innsynsrett i barnets journal etter reglene i
selvstendiggjaring, selvbestemmelse og retten til a handle pa egne gerp y J g

. . asientrettighetsloven 8 5-1, jf. helsepersonelloven § 41.
vegne med statte fra personalet. Aktiviteter tilpasses den enkeltes P g S J P 8

alder, interesser og funksjonsniva, i samrad med foreldre/foresatte.



